38. Zjazd Trenerow, prowadzony przez Piotra Wironskiego

03.07.2026 (pigtek):

Zglobice, 03-05.07.2026

10.30 — 14.00 — zwiedzanie Skamieniatego Miasta w Ciezkowicach (zbiorka: Rezerwat
Skamieniate Miasto, Krynicka 77B, 33-190 Cigzkowice ( https://tubijesercepogorza.pl/ )

od rana — przyjazd do hotelu ,,Dunajec”, Zglobice koto Tarnowa

15.30 - 16.45 — , IMPROZABAWA?”,
prowadzenie: Adam TKACZYK (Sala Kolumnowa)

17.00 — spotkanie organizacyjne (obecno$¢ obowigzkowa ©)

prowadzenie: Piotr WIRONSKI

18.00 — 20.30 — Warsztaty (1-4):

(Sala Kolumnowa)

Nr Trener Tytut Kategoria Limit
uczestnikow
1 | BOROWKA Justyna ,»Kompas komunikacyjny wg C.G.Junga” IKM 20
2 | GUT Aneta + JANIK ,Empatia w konflikcie. O sztuce ROS 16
Dorota spotkania z drugim czlowiekiem w
miejscu jego emocji 1 prawdy”
3 | TOKARZ Irena ,JLamigtowki logiczne w narzgdziowniku - 20
trenera 1 rodzica”
4 | WLODARCZYK ,Jak przyciagac klientow? Budowanie BZO 20
Martyna lejka marketingowego dla matych firm”

21.30 — 23.00 — Warsztat z Pasji nr 8:
»Kolumbia — rytualy szamanskie”
Prowadzacy: Adam TKACZYK (Sala Kolumnowa)

I dalej: integracja na terenie hotelu.



https://tubijesercepogorza.pl/

04.07.2026 (sobota):

&.00 — 10.00 — $niadanie

10.00 — 13.00 — Warsztaty (5-8):

Nr Trener Tytut Kategoria | Limit uczestnikow
5 | BILNICKA Aneta »Aplikacje usprawniajace nauke 1 prace - 20
trenera”
6 | DROZDZ Tomasz | ,Rolaschematow w procesie zmiany” ROS 20
7 | LASOTA Pawet ,»Rola komunikacji we wspotpracy i IKM 20
sytuacjach trudnych”
8 | PERZYK Wioletta | ,,Jak skutecznie prowadzi¢ ludzi przez BZO 20
wdrozenia i transformacje
organizacyjne”
13.00 — 15.30 — pora relaksu — do dyspozycji na terenie hotelu i w okolicy: bilard, boiska, trasy
spacerowe
miedzy 13.00 a 14.30 — obiad (dla uczestnikow, ktorzy zgtosili i wykupili ten positek)
15.30-18.30 — Warsztaty (9-12):
Limit
Nr Trener Tytut Kategoria | uczestnikow
9 | KALETA Jacek ,»he only easy day was yesterday” BZO 20
czyli ucz si¢ jak Navy SEALs. Jak
wykorzysta¢ AAR w biznesie?
10 | LEWANDOWSKI Jakub | ,,Budowanie SILY MENTALNEJ ROS 16
TRENERA — Moc Pozytywnego
Dialogu Wewnetrznego”
11 | PIETRUSZKA Marcin, »Inter akcje, czyli jak radzi¢ sobie ze IKM 20
RAKOWIECKA Dorota | sobg i ze sobg nawzajem”
12 | ZIARCZYK Katarzyna ,Gamification - Grywalizacja w pracy - 20
Trenera i Coacha”

od 19.00 — Impreza wieczorna —- KOLACJA GRILLOWA, ognisko, Spiewo-granie
(namiot grillowy przed restauracja)




05.07.2026 (niedziela):

8.00 — 9.30 — $niadanie
9.30 — 11.00 — ewaluacja Zjazdu (prowadzenie: Piotr WIRONSKI) (Sala Kolumnowa)

11.00 — 12.30 — Warsztat niedzielny: ??? — czekamy na zgloszenie
(prowadzenie: ???) (Sala Kolumnowa)

Opis kategorii warsztatow:

S S IO HAEOENCOREHRIREENE — . 522ty dla trenerow i 0s6b pracujacych

rozwojowo z innymi. To warsztaty z okreslonych metod pracy i zarzadzania grupa szkoleniowa
lub organizacja proceséw rozwojowych grupowych 1 indywidualnych

ROS - Rozwoj osobisty — warsztaty dajace mozliwo$¢ samopoznania siebie, polepszania
komfortu wlasnego funkcjonowania w obszarze fizycznym i psychicznym, zarzadzania swoim
zdrowiem, samospetieniem itp.

BZO - Biznes, zarzadzanie, organizacja — warsztaty z zakresu dziatah biznesowych,
zwigkszajace kompetencje pracy zawodowej, zwykle w konteks$cie zespotowym 1 zarzadczym,
szczegolnie dla osob pracujacych z zespotach lub/i prowadzacych swdj biznes

IKM - Indywidualne kompetencje migkkie — warsztaty doskonalagce kompetencje migkkie,
przydatne uniwersalnie w pracy zawodowej 1 w zyciu prywatnym. Do wdrazania w codziennym
funkcjonowaniu celem wykorzystywania swojego potencjatu, realizacji planéw i budowania
relacji

_ — warsztaty z narzedzi i rozwoju komunikacji on-line, skutecznego

funkcjonowania w mediach spoteczno$ciowych, marketingu internetowego itp.

TWN - Twarde 1 niszowe — warsztaty specjalistyczne, czesto skupione na okreslonym
narzedziu, poszerzajace wiedz¢ 1 umiejetnosci z waskich obszarach, np. w zakresie okreslonego
obszaru prawa, ekonomii i innych dziedzin wiedzy



